SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SMS
u COLOMBO

PREFEITURA MUNICIPAL Departamento de Vigildncia e Promogdo a Satide - DVPS

ORIENTAGOES PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS REFERENTES A PREVENGAO DO CORONAVIRUS -
CovID 19

/ Intensificar a lavagem correta das médos com 4gua e sab&o ao chegar ao estabelecimento, ap6s tocar em materiais
contaminados (balcdes, vitrines, maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabdo liquido, corrimdes, painéis de
elevadores, cestinhas e carrinhos de compras, entre outros), entre etapas de manipulagdo de alimentos, ao usar
sanitarios e sempre que necessario,

v Estabelecer rotina frequente de desinfecg&o (4lcool 70%, fricgéo por 20 segundos) das superficies (balcdes, vitrines,
maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabZo liquido, corrimdes, celulares, painéis de elevadores, cestinhas e
carrinhos de compras, entre outros) e das m&os quando tocar em materiais contaminados, entre etapas de manipulagéo
de alimentos, ao usar sanitarios e sempre que necessario,

v/ Intensificar a limpeza das 4reas (pisos) com agua e sabao ou produto préprio para limpeza;

v Disponibilizar alcool 70% gel para a higienizagdo das méos em pontos estratégicos, como nas entradas, “caixas’,
buffets, etc;

v Intensificar a higienizag&o dos sanitarios, sendo que o funcionario deveré utilizar (luva de borracha, avental, calga
comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfecgdo das luvas utilizadas com agua e sabdo seguido de fricgéo
com alcool a 70%, por 20 segundos, reforgando o correto uso das mesmas (ndo tocar com as maos enluvadas
magcanetas, telefones, botdes de elevadores, etc.);

7/ Evitar o contato fisico (abrago, beijo, aperto de mé&os) entre as pessoas e manter distancia segura de
aproximadamente 1 (um) metro;

/ Criar sistema de entrada parcelada de pessoas nos estabelecimentos de acordo com sua capacidade, visando
diminuir a concentragéo de pessoas (senhas, efc),

7 Orientar e incentivar todos os funcionarios para o uso da etiqueta respiratéria:
«  Utilizar lengo descartavel para higiene nasal
«  Cobrir o nariz e a boca com lengos/papéis descartaveis quando tossir ou espirrar;
« O lenco utilizado deve ser descartado;
«  Caso nao haja lengo ou toalha de papel disponivel, ao espirrar ou tossir deve-se cobrir o nariz e a boca com a
manga da camisa “espirrar no cotovelo”. N&o utilize as m&os;

/ Manter os ambientes bem ventilados e as janelas abertas. Servigos que possuirem ar condicionado, manter limpos os
componentes do sistema de climatizagéo (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar
a difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos & saude humana e manter a qualidade interna do ar;

v/ Caso possua bebedouro:

o Nao colocar os labios no bico ejetor de agua;

e Realizar desinfeccdo do equipamento com é&lcool 70% frequentemente;

« Disponibilizar copos descartaveis junto ao bebedouro;

e Caso os funcionarios tragam de casa para uso individual copo plastico/garrafa n&o descartavel, recomenda-se a
disponibilizag&o de pia para higienizagao dos mesmos;

e Quando existirem dois bicos ejetores de dgua no bebedouro, recomenda-se inviabilizar o uso do bico ejetor
pequeno, deixando em uso apenas o grande curvo e orientagdes de uso fixadas na parede, na frente do
bebedouro;

v Nos servigos de alimentag&o, intensificar as boas praticas de manipulagéo de alimentos (higienizagao frequente de
mesas e utensilios, redobrar cuidados com os alimentos expostos, troca frequente de utensilios) e adequar a disposicéo
das mesas para manter a distancia segura de aproximadamente 1 metro.

Nos casos de dividas procure sempre informagées nos CANAIS DE ATENDIMENTO OFICIAIS: Ministério da
Sadde, ANVISA, Secretaria Estadual de Salide/SESAPR, Prefeitura Municipal de Colombo - Vigilancia
Epidemiolégica: 3606-0100 ou 3621-4342.



